Sentiero N.8 - Griante, Monti Nava, Strada Militare

Localita di partenza: Griante via San Martino (220 m s.l.m.)

Localita di arrivo: Griante via San Martino (220 m s.l.m.)

Altre localita collegate: Parco naturale San Martino, Monti Nava (873 m s.l.m.)
Grado di difficolta: media

Dislivello in salita: 653 m

Dislivello in discesa: 653 m

Tempo di percorrenza: 4,30 ore

Segnavia: qualche cartello

Profilo altimetrico
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Descrizione del percorso:

A Griante si arriva in macchina in via San Martino. Qui si parcheggia e, seguendo il cartello che indica per la chiesa di
San Martino, si comincia a percorrere un sentiero in acciottolato che, sale verso la chiesa di San Martino.

Dopo circa 20 minuti si trova un punto panoramico con una cappella e vista sul lago con dei tavoli da pic-nic.
Continuando a salire si arriva al bivio per la chiesa di San Martino (sulla destra), riconoscibile dalla presenza di
un’edicola. A questo punto si imbocca il sentiero sulla sinistra che diventa stretto e sterrato.

Si prosegue sul sentiero che passa nel Parco naturale di San Martino. Dopo 1h30 di cammino si arriva in un prato dove
si trova il secondo bivio in prossimita di alcune baite. Una scritta indica le diverse direzioni, a destra per salire al Sasso
di San Martino e a sinistra per proseguire verso le Bocchette di Nava. Si prende il sentiero di sinistra e dopo pochi
minuti si raggiunge la costa della montagna. Si supera una recinzione e si prosegue dritti su un sentiero non segnalato
attraversando due radure e seguendo una traccia di sentiero, segnalato da vernice rossa scolorita sui sassi, che scende
a sinistra in un boschetto. Dopo qualche minuto si incontra un’altra recinzione facilmente superabile grazie alla presenza
di un “cancelletto”.

Si esce su uno spiazzo dove si trova un’edicola della Madonna sulla destra, mentre un segnavia del C.A.l posto ben
visibile su un albero indica che ci si trova sull’alta via dei monti Lariani. Si prosegue a sinistra e, dopo aver superato un
cancello con una rete di materasso e alcune case poco sotto, si trova un cartello sulla sinistra che segnala la deviazione
per scendere a Griante lungo la strada militare e la distanza al monte Crocione.

La Strada militare presenta un primo pezzo ampio e con fondo in cemento ma in seguito il fondo diventa molto sassoso
ed é opportuno procedere con prudenza. In compenso si gode di un ottimo panorama sul lago e sul paesaggio
circostante. Dopo circa un‘ora di cammino si incrocia sulla destra la deviazione per la cappella degli alpini. Si continua a
proseguire sulla sinistra, tenendo la sinistra anche al bivio che si incontra subito dopo. Dopo circa 20 minuti si arriva alla
fine del percorso, sbucando sulla strada che porta a Griante. Qui si trova un’area attrezzata con alcuni tavoli e una
fontana. Prendendo la strada a sinistra si ritorna al punto di partenza.
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